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Lafascinacion del Oriente estaa
la orden del dia. Creyentesy no cre-
yentes se acercan a estos cristianos
en busqueda de una experiencia es-
piritual. No se puede comprender la
espiritualidad oriental sin entrar en
contacto con el monaquismo. Los
monjes han gercido un influjo muy
significativo. Ellos son “los verda
deros y auténticos cristianos’ como
sefida san Basilio. Su ascesis, su
oracion, sus ensefianzas y en gene-
ral, su estilo de vida sencillay com-
prometida ha modelado € corazén
de muchos creyentes.

Uno de los maestros del mona-
quismo es Gregorio Palamas. Este
monje del Monte Athos (1296-1359)
pasd la mayor parte de su vida es-
cribiendo obras en defensa de la es-
piritualidad hesicasta, en la que pone
de relieve @ papel de la gracia, la
ascesis y la oracion repetitiva. Por
esta clase de oracion es popularmen-
te muy identificado y conocido. Pe-
lamas va a describir el camino del
monje para acanzar la bienaventu-
ranza.

El autor, Luca Bianchi, ha estu-
diado en la universidad Catdlica de
Milén el griego antiguo para tener la
posibilidad de leer en la lengua ori-
gina las obras del autor antes men-
cionado. Ademés ha estudiado el
griego moderno en Tesaldnica para
llegar a una comprensién mas pro-
funda del tema que estaba estudian-
do.

La obra esta dividida en seis ca
pitulos. € monaguismo bizantino y
en particular el hesicasmo, Gregorio
Palamas, las fuentes del pensamien-
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to espiritual de Palamas, andlisis de
las obras, la espiritualidad y la ori-
ginalidad del pensamiento espiritual
del lider del hesicasmo. Una abun-
dante bibliografia se ofrece a los in-
teresados en el tema.

El amor y la devocion ala Ma-
dre del Sefior aparecen en los escri-
tos de Gregorio. Las homilias, espe-
ciamente las que pronunci6 en las
fiestas marianas, la Madre de Dios
aparece como €l modelo espiritua y
e prototipo ideal del camino hesi-
casta.-LB.
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